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Hiernaast vind je 6 nieuwe lesonderwerpen met een beknopte omschrijving, 
zodat je weet wat je kunt verwachten. Kies de 4 thema’s die jij het beste kunt 
gebruiken om je kennis op peil te houden of brengen.

Bekend met de ‘Terug naar de Schoolbanken’ studiedagen? 
We zien je heel graag terug. 
Is deze vorm van nascholen nieuw voor je? 
Dan maken we graag kennis! 

Onze sprekers zijn prima in staat om de lesstof op een aantrekkelijke manier te  
brengen en er blijft altijd voldoende ruimte voor je eigen vragen. 

In de pauzes praat je bij met collega’s en zorgt onze cateraar voor je drankjes en 
een lekkere lunch.

GA JE OOK IN 2020 
(WEER) MEE TERUG NAAR 
DE SCHOOLBANKEN?

HOE IS DE DAG INGEDEELD?

09.00 Aankomst en registratie

09.30 Naar de lokalen

09.45 Start lesronde 1

11.00 Pauze

11.20 Start lesronde 2

12.35 Lunch

13.20 Start lesronde 3

14.35 Pauze

15.00 Start lesronde 4

16.15 Einde programma
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ONS LESAANBOD

KIES DE 4 ONDERWERPEN DIE JE HET MEEST AANSPREKEN 
EN GEEF DIE KEUZE BIJ INSCHRIJVING AAN

1. Zenuwpijn; en nu?
Zenuwpijn wordt door patiënten omschreven als een heftige vorm van pijn; tintelend, prikkelend 
en branderig. De pijn ontstaat meestal door een ontsteking, beklemming of beschadiging van een 
zenuw en kan weken tot zelfs maanden aanhouden. “Gewone” pijnstilling helpt doorgaans niet of 
onvoldoende. Maar wat helpt dan wel? In deze les leer je over de medicamenteuze behandeling 
en vooral ook hoe je de juiste adviezen kunt geven om de pijn dragelijk(er) te maken. Een praktische 
les over een pijnlijk onderwerp.

2. Astma bij kinderen 
Astma ontstaat meestal op de kinder- of jongvolwassenenleeftijd. De NHG standaard maakt bij de 
signalering van astma onderscheid tussen kinderen tot 6 jaar en kinderen van 6 jaar en ouder. In deze 
les zoemen we in op de voorlichting en de instructie aan kinderen > 6 jaar en hun ouders. Goede 
informatie geven over de aandoening, het doel en de werking van medicatie en prikkelvermijding is 
essentieel. Hier hoor je wat de laatste inzichten zijn en hoe je die vertaalt naar kind en ouder.

3. Laatste levensdagen
Palliatieve zorg is veel meer dan de zorg in de laatste levensdagen of -weken. Onderdelen van deze 
bijzondere zorgperiode zijn namelijk al aan de orde vanaf het moment dat genezing niet meer  
mogelijk is. De wensen en behoeften van de patiënt moeten centraal (blijven) staan; dat vraagt een 
proactieve opstelling van de betrokken zorgverleners. Wat kan jouw rol als doktersassistent hierin 
zijn? Welke eisen stelt deze zorg aan de organisatie van de huisartspraktijk? Kom en leer.

4. Zwachtelen bij Ulcus Cruris
De les start met een opfriskwartier ulcus cruris (open been), maar de nadruk ligt op een uur lang 
oefenen met zwachtelen. Welke type zwachtels zijn er? Wanneer kies je welke zwachtel? Oefening 
baart kunst en dus gaan we in tweetallen oefenen met de technieken. Je krijgt zo (meer) handig-
heid in manieren van zwachtelen die de juiste druk uitoefenen. Tenslotte leer je welke voorlichting 
en adviezen je moet meegeven aan de patiënt. Oefen je mee?

5. “Wat een uitstraling!” 
In een paar minuten vormen we op basis van een eerste indruk direct ook een mening over iemand. 
Dat doen we op basis van uiterlijk en gedrag. Welke invloed hebben kleur- en kledingkeuze voor je 
uitstraling? Door een presentatieverbetering voel je jezelf beter, ook als professional in de praktijk. 
En dat straal je uit! Dat is van belang als doktersassistent waarbij je veel contact hebt met patiënten, 
Kijk eens met andere ogen naar jezelf en naar anderen. Een les vol zichtbare verbeteringen!

6. De schildklier in de spotlights
Je kent ze vast; de patiënten bij wie deze schildklier te hard of juist te langzaam werkt. Soms is hij 
vergroot (struma of krop), soms zitten er knobbeltjes (noduli) in. Veel schildklierproblemen kunnen 
prima in de huisartsenpraktijk worden behandeld, maar soms is verwijzing en een operatie nodig. 
In deze les gaan we in op de verschillende aandoeningen van de schildklier, toegespitst op wat jij 
daarover moet weten.

MELD JE AAN OP WWW.MARKTWO.NL EN  
KOM MET JE COLLEGA NAAR DE SCHOOLBANKEN



VOOR WIE IS DEZE DAG?
De inhoud van de lessen richt zich op doktersassistenten die werkzaam  
zijn in de eerstelijns zorg.

WAAR EN WANNEER?
Deze editie vindt plaats op zaterdag 21 maart 2020.
Locatie; Corderius College Amersfoort.

KWALITEIT/ACCREDITATIE
Wij vragen voor 5 uur accreditatie aan bij het kwaliteitsregister van de NVDA; 
de Commissie Accreditering  Deskundigheidsbevordering Doktersassistenten.

WAT KOST HET?
De studiedag kost € 215,-. In dit bedrag zijn consumpties, lunchbuffet  
en cursusmateriaal inbegrepen.

HOE SCHRIJF IK IN?
Ga naar www.marktwo.nl. Onder het kopje ‘nascholingsaanbod’ tref je  
deze studiedag aan en kun je online inschrijven.

STEL DAT IK MOET AFZEGGEN?
Annuleren kan. Doe het wel schriftelijk/per e-mail naar info@marktwo.nl
Tot 14 dagen voor de uitvoering betaal je €25,- administratiekosten, korter 
voor uitvoering ben je het volledige inschrijfbedrag verschuldigd.  
Je kunt dan wel een collega in jouw plaats laten deelnemen.  
Neem daarvoor dan contact op met ons secretariaat: 033- 434 57 30.  
Onze annuleringsvoorwaarden staan op onze website; www.marktwo.nl

CONTACT MET MARK TWO ACADEMY
Als je vragen hebt, bel dan met ons kantoor; 033- 434 5730  
of mail naar info@marktwo.nl

ALGEMENE INFORMATIE


